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活
動
紹
介 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
転
が
し
卓
球
を
紹
介
し
ま
す
。 

週
替
わ
り
で
、
季
節
の
製
作
活
動
や
、
座
っ
て
出
来
る
身
体
を
使
っ

た
ゲ
ー
ム
、
動
画
鑑
賞
な
ど
、
色
ん
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
職
員
全

体
で
考
え
準
備
し
て
い
ま
す
。
ル
ー
ル
や
道
具
な
ど
も
、
わ
か
り
や
す

い
よ
う
、
怪
我
の
な
い
よ
う
、
な
る
べ
く
利
用
者
さ
ん
全
員
が
楽
し
め

る
よ
う
に
と
思
考
を
凝
ら
し
て
作
成
し
ま
す
。
そ
の
数
あ
る
中
で
も
、

一
番
利
用
者
さ
ん
が
盛
り
上
が
っ
て
く
だ
さ
る
ゲ
ー
ム
が
『
転
が
し
卓

球
』
で
す
。
。 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
 

 
 

 
 

 
 

  

２
対
２
の
ぺ
ア
で
対
決
し
ま
す
。
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
を
組
み
順
位
を
競
い
ま
す
。
普
通

の
卓
球
と
は
違
い
、
テ
ー
ブ
ル
上
で
ボ
ー

ル
を
転
が
し
な
が
ら
隙
間
を
狙
っ
て
相
手

の
陣
地
内
で
ボ
ー
ル
を
落
と
し
た
ら
得
点
に
な
り
ま
す
。
転
が
す
こ
と

が
大
事
で
、
両
手
で
ラ
ケ
ッ
ト
を
掴
み
、
机
を
滑
ら
せ
て
ス
ポ
ン
ジ
ボ

ー
ル
を
転
が
し
ま
す
。
ボ
ー
ル
が
跳
ね
て
も
ア
ウ
ト
で
、
ジ
ャ
ッ
ジ
す

る
為
ネ
ッ
ト
を
職
員
が
手
作
り
で
作
成
し
ま
し
た
。
ネ
ッ
ト
の
下
を
く

ぐ
ら
せ
て
転
が
し
ま
す
。
皆
さ
ん
白
熱
し
た
戦
い
に
な
る
の
で
、
ラ
ケ

ッ
ト
は
怪
我
の
な
い
よ
う
段
ボ
ー
ル
で
仕
上
げ
て
い
ま
す
。
職
員
も
進

行
に
審
判
に
と
一
生
懸
命
。
ス
ピ
ー
ド
も
速
く
、
プ
レ
ー
中
の
写
真
を

撮
影
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ぜ
ひ
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
た
く
、
高
齢

者
の
方
か
ら
子
供
さ
ん
ま
で
、
皆
楽
し
め
る
遊
び
だ
と
思
い
ま
す
！ 

  
 

 
高
田
会
職
員
研
修 

 

職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
、
介
護
保
険
の
動
向
等
を
高
田
会
全
体
で
把
握

で
き
る
よ
う
に
年
二
～
三
回
の
施
設
内
研
修
を
平
成
十
八
年
頃
か
ら
行

っ
て
い
ま
す
。
途
中
中
止
し
て
い
た
期
間
も
あ
り
ま
す
が
研
修
委
員
を
中

心
に
様
々
な
研
修
を
計
画
し
て
い
ま

す
。
以
前
は 

外
部
の
講
師
に
依
頼
し

実
施
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

コ
ロ
ナ
以
降
三
密
を
避
け
る
た
め
研

修
が
計
画
出
来
ず

D
V

D
,

動
画
視
聴

等
で
研
修
を
行
っ
た
経
緯
も
あ
り
ま

す
。
職
員
不
足
の
現
状
で
思
う
よ
う
な

時
間
確
保
が
出
来
な
く
参
加
人
数
も

限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
出
来
る
だ
け
研

修
参
加
が
出
来
る
環
境
作
り
、
日
々
の

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
活
か
せ
る
よ
う
に

実
施
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
年
度
は
救
急
救
命
、
感
染
症
、
人
権
の
三
つ
の
研
修
を
消
防
、
保
健

所
の
協
力
で
開
催
し
ま
し
た
。
又
鳴
澤
の
里
で
は
年
二
回
介
護
看
護
合
同

で
全
大
会
の
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
地
域
と
の
繫
が
り
、
協
力
、

共
栄
、
共
存
も
視
野
に
入
れ
研
修
等
も
取
り
組
め
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。 

 

 

鬼
は
外
！ 

 

二
月
七
日
節
分
行

事
を
行
い
ま
し
た
。

今

年

は

年

男

が

一

名
、
年
女
が
二
名
お

ら
れ
、
裃
を
着
て
記

念
撮
影
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
厄
払
い

ゲ
ー
ム
を
参
加
者
全

員
で
行
い
ま
し
た
。

鬼
が
登
場
す
る
と
大

き
な
声
を
出
し
な
が

ら
鬼
め
が
け
て
一
生

懸
命
玉
を
投
げ
て
い

ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
終

了
後
は
、
鬼
と
記
念

撮
影
を
し
、
お
や
つ

の
福
豆
や
ボ
ー
ロ
を

食
べ
、
節
分
の
雰
囲

気
を
十
分
楽
し
み
ま

し
た
。 

 

 

 

住
吉
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ラケットとボール  

職員の手作りネット  
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節
分
祭
り
を
開
催 

 
 

「
鬼
は
外
～
福

は
内
～
」
今
年
も

二
月
三
日
に
恒
例

の
豆
ま
き
を
し
、

み
の
り
の
家
へ
福

を
呼
び
込
み
ま
し

た
。 

鬼
退
治
前
に
豆
ま

き
用
の
豆
を
食
べ

ら
れ
た
方
も
お
ら

れ
、
思
わ
ず
鬼
も

笑
う
場
面
も
あ
り

ま
し
た
。 

お
や
つ
に
豆
の
変

わ
り
に
ボ
ー
ロ
を

歳
の
数
？
ほ
ど
食

べ
ま
し
た
。 

＊
節
分
飾
り
も
作

り
ま
し
た
。 

   

     
 

辰
年
の
お
正
月 

 

元
旦
に
は
恒
例
の
お
屠
蘇
配
り
を
行
い
、
晴
着
姿
の
子
供
達
と

楽
し
く
触
れ
合
い
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
お
昼
に
は
お
節
を

頂
き
、
正
月
気
分
を
思
う
存
分
味
わ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
一
月
二

日
は
書
初
め
や
お
抹
茶
を
頂
き
、
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。 

  

。 

 

 
 
 

 
 

今
年
は
辰
年
。
ど
ん
な
一
年
に
な
る
か
と
期
待
し
な
が
ら
迎
え
た
正
月

で
し
た
が
、
能
登
半
島
地
震
、
日
航
機
衝
突
事
故
と
続
き
、
正
月
気
分
も

吹
っ
飛
ん
だ
よ
う
で
し
た
。
そ
の
後
、
ド
カ
雪
に
も

見
舞
わ
れ
通
勤
も
大
変
で
し
た
。
節
分
も
終
わ
り
春

の
兆
し
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま

だ
風
は
冷
た
く
コ
ロ
ナ
、
イ
ン
フ
ル
の
流
行
も
続
い

て
い
ま
す
。
引
き
続
き
体
調
管
理
を
行
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。  

 

 
 

 

 

 

高
田
会
で
は
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
都
万
地
区
に
お
住
み

の
皆
さ
ん
、
地
元
で
働
き
ま
せ
ん
か
。
職
員
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
時
間
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

〇
鳴
澤
の
里 

 

介
護
士
、
看
護
師
（
嘱
託
、
パ
ー
ト
ど
ち
ら
も
） 

 

調
理
員
（
嘱
託
、
パ
ー
ト
ど
ち
ら
も
） 

〇
住
吉
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 
 

介
護
士
（
嘱
託
） 

〇
住
吉
在
宅
支
援
セ
ン
タ
ー 

 
 

介
護
支
援
専
門
員
（
正
職
） 

〇
み
の
り
の
家 

 
 

介
護
士
（
パ
ー
ト
、
泊
り
が
で
き
る
方
） 

 

お
問
い
合
わ
せ 

６
❘
３
２
０
０
（
八
幡
ま
で
） 

 

職
員
募
集 

鳴
澤
の
里 


